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Physiologie. /\J ^ ~ F 

Effets des stimulations audio-visuelles 
sui la liequence da Tulcera da contrainte chez la Rat Wistar, 

par M. S. Maktis, F. Mahtin ol R. I^ambekt. 


Ix! rote des stimulations scnsoriclles a ct6 pen ctiidic chcz Ic rat cn 
contrainte. Ronflts (1), en 19.57, a observe qne les rats soninis a la con- 
traintc. pendant 7 heiires dans nnc piece calmc, prc.sentaicnt moins 
d’lilcercs qne les !Uiimatix contraints dans un local on plnsieiirs per-, 
son IK’S IravaillaicnI. Cette diiTerence n’etait cependant pas si}{nificativc. 
C’ed’el dc stinuilalions aiulilivcs oii amlio-visnelles volonlaircs sur la 
fre(|uence dc I’lilcere dc contrainte a etc etudie chez le Rat albinos 
Wistar. 

il/n/eriel el Milhode. — ' 1. Effets d’cnk stimulation .mixtf. audio- 
vi.suEn.E. — I.’cxpericncc a porte sur 3 (jroupcs dc 12 rats de sexe 
niftlc, d’un poid.s inoycn de 220 g. , - ' 

l.cs animaux du groupe t son! soumis a une contrainte dc 24 h, scion 
la technique deji dccritc (2), dans nnc piece cxclue dc I’activite habi- 
tncllc du iaboraloire. Dans cclle piicc, les fcnctrcs .sont obscurcics par 
une couchc dc papier iioir pour supprimer les ciTcts des modifications 
do la luminositc cxfcricurc. Unc .source Iimiincusc de 75 walls est main- 
lonuc en permanence assiirant unc liimiiiosilc conslanic cl moddree. 
l.cs vi.sites dans la piece dc contrainte -sont reduites au strict minimum. 
Enfin chaque tube dc contrainte est place dans nnc boilc oiivcrle cn 
bois on cn carton ipii limile encore rintincncc des stimulations cxle- 
rienres. 

l.cs animaux du groupe II sont expo.scs, dans des cages iudividiiellcs 
melalliqucs, a une slinudalion aiidio-visucllc permanenie durant les 
24 licures, prodiiitc par un apparcil .Soncclat (Alvar Electronic). I.’cfTet 
sonorc est realise par 2 bant-parlcurs, sitnes a unc distance variant 
entre 10 cl GO cm des animaux exposes ; ils dilTuscnt un son contiiui 
dc frc<nicnce 1000 c/s cl d’inlensile siiriisammcnt faiblc pour ne pas 
efre audible dans la piece conligiic. I.a stimulation lumincuse provient 
(rune lampc « flash > iMiiellant un eclair de 50 ms a la fr(jqucnce de 
7 c/s. 

l.cs animaux du groupe III sont expo.scs a la lUcine slimulalion iiudi- 
tive ct lumincuse qne les pri-cedenis pendant unc contrainte dc 24 
heures en tube im’-talliquc. I,a perception des eclairs luminciix par les 
rats du groupe III est limitcc par le tube de contrainte dont les orifices 
de ventilation n'autorisent qu’un cclairagc indirect de I'int^ricur tube. 

ft) S. Uimfits, <>. I.icfoogbe, G. Uossi cl .4. I.ambling, C. R. See. Bio!., 1957, 
1. (.if, |>. 1149. 

I'i) .M, S. Marlin, F. Martin cl It. Uimlicrl, Digestion, 1969, t. 2, p. 2.53. 
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2. I'.FFKT d’un'f, stimulation .vuditive fuhe. — I/expcrience a j)orl6 
sur .111 rats de scxc feincllc d’liii poids moycn de 240 j{ divis£s en 
2 (•roiipcs 1\' cl V. I.a source .sonore cst represontec par iin po,ste radio- 
phoni pie dilVusunt, avcc vine iiilcusite moderee peiulimt 24 heurcs 
consei'.utivcs, iin programme alternant nuisiquc ct coninuinii|ues (pro- 
grunniie I'rance-lnter). 

Let 12 rals du groupc V son! souinis a line conlraintc de 24 lieurcs 
dans •:elte unioiance sonore. I.es 24 rats du groupc IV sonl soumis d 
line eonlrainle de 21 licures dans unc pidee sans bruit. 

/fwii/bds. - - l.c tableau I resume Ics resultats de la 1'® experience. 
.\ueii:i ulcere n'a etc observe dans Ic groupc II. La dilTercnce cnlrc les 
groiipes I et III esl significative (p < 0,025). .Mors quo la stimulation 
audio visuelle ne siiflU pas a elle sente a provoquer des iilc6rutions 
gastriqiies. elle accentue nolableincnt la frequence des iilc5rcs prpvo- 
ques par la contrainic. 
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I.ibleaii L — Hole (rime sliimdatinii audio-visuenc sur la friliiiicncc de 
I'liKMrc dr eoiitniiiitc ; In rrecjiieiice uleercusc double Iors(|u'oii associe i la 
er.i'i lainte line sliimilatioa aiidio-visuclle, par ellc-memc inactive. 


La 2' experience, rdsiiiiR'C dans le tableau tl montre line frequence 
uleiieii.se .signilicativeiiienl plus (•levee cliez les rals soimii.s a la con- 
liaiiile dans line ambiance sonore (pie clicz les animaux contraints 
utilises eomiiie timoiiis (0,02 > p > 0,01). Nous avons par aillctirs 
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I slilcau II. U(*de d’linc sliioulalion .sonore siir la freipieiu’e de rulccrc 
de oKdiainlc : la Iriiquenec ulct'Ceiise cst signiilealivciiieiil plus dlcvie 
].' .'.(|u'oo ri-alise one contraiiite as.sociie .'t un stiinulus sonore. 


r. maripn; que les rats soumis a un programme radiophonique de 24 
liem cs priisenlaient un ctat d’agitation inhnbituel traduit par un diipla- 
eiiicnt de pliisieurs cciitimMres de la pluparl des tubes de conlraintc. 
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Dhctissiitn. — Ainsi nnu slimiilation il'iippiircncc anodiiic, Idle <|iie 
ptMil on roali\or la diirusion sniis iiiicnaito moileroc (1*00 pro^rainmo 
r:t(liopli(ini(|iio, poiil exa;<orcr daiix ilex pr<i|)r)rlinns con.suloralilc.s'les 
oirols .soiiialiiptos d’lin slross coinporlanl lino Jinrt pxydinloKiqiic iin- 
portaiito. I.a stiiiiiilalinn aiiililivc at4U priilmliloiiiciit on iiii)'monlant la 
roaotivilo ilii rat et on ontrolonant iin 6la( ilc veillo ])oriiianoiito. 
I.'aoonii.ssoiiioiil do la vit>ilanco ainsi oliloiiu anrait ainsi iin on'ot 
nppiiso a oolui lies anc.stho.sifpie.s mi ilos harliiUiriipics qni diiniiiiiciil 
oon.sidoratilonioiit la froqiicnco do I’ulccro do conlraintc dans la 
iiiosiiro oil ils onlrainoiil iin olat do .sniiinnloncc (3), 

l.es stiiiiiilatinns sonorcs, inoincs modorocs, cxaHoront cnnsidoraldo- 
uiciit ol sij'uillcalivcmcnt la froqiienc.e dos nlccrcs do omilr.iinlo. <'.c 
facloiir poll! enlrainor dcs crrciirs cxpcriiiiontnicx iniporlahic.s ol 
iiiiposo la iiocoxsilc d*im cnvironiioinont xonorc idontiqiic lorsqiron 
void otiidicr rinfliicncc d’lin factciir ]>liy.sioloK><|nc on pliarinacolo|;;iqiio 
stir rnlc6re do conlrainte. 

lUsiiini. — L’association d'une xliinnlalion mixtc andio-visnello a 
la oonirainic cidrainc line elevulion si)|nillcalivc do la froquenee dos 
losionx ({axlriqiicx qui passe dc 41 % ii 01 %. l,a sliimilalion andio- 
visiiollo isolcc ne prosenie pas d’olTol nlocro^jeiic. Unc sliiniilalinn 
sonoro pure obtoniic par dilTusion d’lin programme radiophoniqiic 
cnirainc aussi unc cWvalion dc In froqiioncc iilcoroiisc dc contrainic. 

(f..V-S.fi.R.A/. -• Uniti de Physioimtliolnaie diijesUve U 45, 
PavitUin II., Ilti/pital Edouard llerriol, I.yon el Clinique Midicale A 
[Direcleur : M. Lenrat], I.yon). 
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I.a Eo^nisorption de I’acidc oilriqtic par Ic liilio contoiirno popwiffuT 
(l",>'^l active 12") iiiais proMHfic ccltc particnlarito, parnrij.dt'S’^acides 
fKaniques, de n’elre pa.siilliilee par line capacite dclutmsporl inaxi- 
iiimii (Tin). I.’inlcrpr^kmon goiii-ralcment rctcniip«#»lc ce plienomdnc 


(3) I>. IJuchcl Onlfairc, C. It. Soc. 

(I*) A. I*, (ififtliinnn, H. C. Harrison ^ 

Miliic'e U- H. Scril>ncj#gf^. A. Orawford» Am. J. Med., 1058, t. ?♦, 
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